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ABEND DER 
GESUNDHEIT

Kostenlose Informationsreihe 

Thema:  

Schluss mit dem Tabu:  
wenn Blasenschwäche und Stuhl-
inkontinenz den Alltag stören!

Unsere Referenten der Klinik für Allgemein-, Viszeral-  
und Endokrine Chirurgie sowie der Urologie: 

Weitere Informationen finden Sie  
auf der Rückseite!

Prof. Dr. med. Adrian Pilatz 
Facharzt für Urologie
Medikamentöse Tumortherapie,
Andrologie  

Dr. med. Anika Stein
Oberärztin  
Fachärztin für Viszeralchirurgie  



Schluss mit dem Tabu:  
wenn Blasenschwäche und Stuhl-
inkontinenz den Alltag stören!  
Blasenschwäche und Stuhlinkontinenz sind zwar weit 
verbreitet, gelten aber oft als tabu. Viele Betroffene 
sprechen nicht darüber, aus Scham oder dem Gefühl, 
versagt zu haben. Die Krankheitsbilder können 
medizinisch gut behandelt werden und eine frühzeitige 
Abklärung verbessert die Lebensqualität deutlich.

Hierfür stehen verschiedene diagnostische und im 
Anschluss therapeutische Maßnahmen zur Verfügung.  
Wann muss ich reagieren? An wen kann ich mich 
wenden? Was ist wann notwendig und sinnvoll?   
Diese Fragen möchten wir Ihnen beantworten. 

Wichtig ist: Suchen Sie frühzeitig Hilfe, um mögliche 
Ursachen zu klären, individuelle Behandlungspläne 
zu erstellen und langfristig Lebensqualität und 
Selbstvertrauen wiederzugewinnen. 

Unsere Spezialisten Frau Dr. med. Anika Stein und Herr 
Prof. Dr. Adrian Pilatz bringen Ihnen dieses sensible 
Thema im Rahmen eines Vortrages näher und stehen im 
Anschluss gerne für persönliche Fragen zur Verfügung.

Freuen Sie sich mit uns auf einen interessanten  
Abend der Gesundheit!

Besuchen Sie uns auf www.ekm-gi.de
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der Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Endokrine  
Chirurgie 

Donnerstag 

26.03.2026
Beginn 17:30 Uhr 

Cafeteria


