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Kostenlose Informationsreihe 

Thema:  

Das Kreuz mit  
dem Kreuz

Unsere Referenten aus dem Wirbelsäulenzentrum  
am „EV“:

Dr. med. Dominik Lange  
Medizinische Leitung  

Bereich Traumatologie

Mittwoch

18.03.2026
Beginn 17:30 Uhr
in der Cafeteria 

im „EV“

Andar Ivan Sihombing 
Medizinische Leitung  
Bereich Neurochirurgie

Rückenschmerzen – welche Therapie- 
möglichkeiten bietet das Wirbelsäulen- 
zentrum am „EV“?
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Das Kreuz mit dem Kreuz
Rückenschmerzen gehören zu den häufigsten 
Beschwerden in der Bevölkerung. Sie können akut 
oder chronisch sein und den Nacken-, Lenden- 
oder Kreuzbereich betreffen, in Arme und Beine 
ausstrahlen und beeinträchtigen unseren Alltag 
sehr.

Langanhaltende Beschwerden erfordern eine 
medizinische Untersuchung und Abklärung. Je 
nach Befund gibt es zahlreiche Behandlungs-  
und Versorgungsmöglichkeiten.

In unserem multidisziplinären Wirbelsäulen- 
zentrum bemühen wir uns um Ihre bestmögliche, 
individuelle Versorgung mit der gesamten Band-
breite der konservativen und operativen Versor-
gungsmöglichkeiten.

Sie erhalten an diesem Abend einen Überblick über  
die verschiedenen Behandlungsmöglichkeiten der 
einzelnen Krankheitsbilder und haben im Anschluss 
die Möglichkeit Fragen an die Referenten zu stellen. 
Bitte denken Sie daran: Je früher Sie sich bei 
Beschwerden an einen Spezialisten wenden, desto 
höher ist die Wahrscheinlichkeit der Genesung.

Freuen Sie sich mit uns auf einen 
interessanten Abend der Gesundheit!


