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Mittwoch

20.06.2018
Beginn 18:00 Uhr
Hintere Cafeteria

ABEND DER 
GESUNDHEIT
Thema: 

Knochen und Hormone – 
Gut gerüstet gegen Osteoporose! 

Kostenlose Informationsreihe 

www.ekm-gi.de

Prof. Dr. med. 
Hilmar Stracke 
Facharzt für Innere 
Medizin, Endokrinologe- 
Osteologe (DVO)

Privatärztlich tätig am 
Medizinischen Versorgungs-
zentrum am EV



Knochen und Hormone - 
Gut gerüstet gegen Osteoporose! 

In Deutschland sind ca. 7 Millionen 
Menschen von Osteoporose betroffen. 
Die Bevölkerung wird immer älter und 
die Zahl der Osteoporose- Ursachen steigt.

Die Osteoporose führt zu einem zuneh-
menden Schwund an Knochenmasse und 
damit zu einem erhöhten Bruchrisiko. 

Vielen Patienten ist Osteoporose nicht 
unbedingt anzusehen. 30% der Frauen 
in den Wechseljahren haben eine Osteo-
porose - aber auch 15-20% der Männer 
leiden an dieser Erkrankung. Der Arzt kann 
durch Patientenbefragung, körperliche- und 
Röntgenuntersuchung, ebenso wie eine 
Knochendichtemessung und Labor, eine 
Osteoporose erkennen. 

Neue Therapiemöglichkeiten können Oste-
oporose aufhalten und Brüche vorzeitig 
verhindern. Über diese Möglichkeiten 
wollen wir Sie gerne am Abend der Ge-
sundheit informieren. 

Wir freuen uns auf Sie und einen interes-
santen Abend. 

Besuchen Sie uns auf 

www.ekm-gi.de; www.mvz-gi.de 

AGAPLESION EV. KRANKEN-
HAUS MITTELHESSEN 
gemeinnützige GmbH 
Paul-Zipp-Straße 171 
35398 Gießen 

T (0641) 9606 - 122
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